Akibat Jika Fraktur Tidak Mendapatkan §

Penanganan dengan Benar

e Tulang tidak tersambung

e Infeksi pada tulang yang terbuka

» Tulang sembuh dalam posisi tidak sesuai
(bengkok)

e Anggota gerak (tangan dan kaki) dapat
membusuk sehingga harus di amputasi.

Volkmann's contracture, Khaki membiru dan

(tangan menjadi kaku, membusuk karena
mengecil dan tidak penanganan tidak baik

berfungsi) (harus diamputasi)

Apa yang Harus Dilkukan Setelah
Pasien Pulang?

e Kontrol teratur ke poliklinik Orthopaedi.

e Minum obat sesuai anjuran dokter.

e Latihan gerakan pada sendi sesuai instruksi
dokter dan fisioterapis

 Cegah infeksi dengan menjaga kebersihan
tubuh

 Segera kembali ke Instalasi Gawat Darurat
(IGD) bila timbul kebiruan, dingin, kesemutan
hebat, bengkak dan nyeri pada organ atau
bagian yang dipasang gips
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Apa itu fraktur/
Patah tulang?

Tanda dan Gejala Fraktur | Tindakan di Rumah Sakit

e Perubahan bentuk pada daerah terlibat Tindakan di rumah sakit sangat bergantung dari
fraktur (deformitas) lokasi dan keparahan fraktur:
* Anggota gerak yang patah menjadi nyeri dan
tidak stabil A. Non Operatif (Tanpa Operasi):
e Bunyi gemerisik seperti batu yang bergeser ¢ Reposisi dan immobilisasi dengan gips.
bila fraktur digerakkan (krepitasi)
e Adanya riwayat benturan atau kecelakaan

- | Apa yang Harus Anda
Fraktur (patah tulang) z-?dalah terputusnya Lakukan Bila Mengahmi Fraktur?
kontinuitas tulang, yang sering disebabkan oleh:
* Trauma energy tinggi, seringkali terkait
dengan kejadian kecelakaan lalu lintas. ' e Pertahankan posisi jangan sampai terjadi
Contoh : Pengendara sepeda motor dibawah 1 pergerakan( pasang bidai ).
e Jika patah tulang menembus kulit, tutup TIDAK SEMUA
dengan pembalut bersih (steril). KASUS FRAKTUR
¢ Segera bawa kerumah sakit terdekat. MEMBUTUHKAN
¢ Jangan dibawa ke Pengobatan alternatif TINDAKAN OPERASI

B. Operatif

X Pemasangan implant dilakukan pada fraktur
yang tidak stabil (bergerak /bergeser dari
posisinya) atau pada daerah tertentu seperti
sendi.
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